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     :کلمه( 20عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 

 رند را ندا  یدگی از پوس  یر یشگیجهت پ  نهیبه  دیمقدار فلورا  شده موردمطالعه    یبطر   یآبها   شهر سنندج و  یکش  آب شرب لوله

 :  کلمه(  80)حداکثر پیام کلیدی 

.  هستنددندان    یدگی پوس  از  یریشگیپ  یبرا  یو کاف  نهیبه  دیفاقد فلورا  ) در مطالعه حاضر(استان کردستان  یدیشده تول  یبطر  یها  همه آب 

از    نترییپا  اریبس  دی فلورا  یو دارا   رندندار  قرا who و   رانی در محدوده استاندارد ا  دیموردمطالعه، ازنظر غلظت فلورا  یتجار   یها  چکدام از نامیه

،    pH  ری نظر مقاد  شهر سنندج از  یکش  هو آب شرب لول  مطالعهد  شده مور  یبطر   یها   بآ  گرید  ی. از سو هستند WHO حداقل مجاز استاندارد

 . دارندقرار    WHOو    رانی ا  یدر محدوده استانداردها

 

 کلمه(:   240) حداکثر متن پیام پژوهشی 

 کلمه(  50موضوع)  تیمها

 ی عموم ضرور   یبرا   یدگی از پوس  یری جلوگ  یدر آب برا   دیفلورامیزان  از    یو آگاه  شود  یدو لبه در نظر گرفته م  ریعنوان شمش  هب  دیفلورا

دندان    یدگیپوسدر معرض خطر  د،یشده بدون فلورا  یو آب بطر   یدنیمصرف آب آشام  لیاند که کودکان به دل  ه. مطالعات نشان داداست

دندان،    یدگی پوس  از  یریجلوگ  ی. براکنندی  م  مصرف  یدنیرا عمدتاً از آب آشام  دی انسانها فلوراشده است که    هرفتیپذ  یطورکل  ه. بدهستن

 شده است   هاقدام مؤثر شناخت  کی  یدنی به آب آشام  دیافزودن فلورا

 

 

 کلمه(    70مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی) •

جهت    یکاف  دیفاقد فلورا و    رنداند   قرار WHO و  رانیدر محدوده استاندارد ا  دیفلورا  مقدارنظر    ، ازاب های بطری شده مورد مطالعه    

  ران یا  ی، در محدوده استانداردها pH رینظر مقاد شهر سنندج از یکش ه شده و آب شرب لول یبطر  ی آبها  هستند. یدگیاز پوس یر یشگیپ

  ارد د  یبهتر  طیشرا  زید نیر غلظت فلورا نظ  و از  است  شده  یبطر   یها  ب از آ  تر  ییایشرب سنندج، قل  یکش  هلول  آب  .دارندقرار   WHO و

 است.  یدگی از پوس  یر یشگیجهت پ  یکاف  دیو فاقد فلورا  است  و جهان  رانیمحدوده استاندارد ا  ریز  همچنان  یول

 

 

 

 کلمه(     80موارد کاربرد نتایج طرح ) •
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سلامت جامعه و بهبود    یبرا  ی  ز یر  هجهت برنام  استگذارانیآگاهانه و س  یریگ  میتصم  یکنندگان برا   مصر ف  یمطالعه جهت توانمندساز   نیا

 . واقع شود  دی مف  واندت  یم  منی و ا  دهیفلور  آب  در مورد مصرف  حیآگاهانه و صح  شنهادیارائه پ  یو دندانپزشکان برا   یدنی آشام  یها  بآ  تیفیک

 

 

 

 :  تأثیرات و کاربردها

 )جهت انتخاب اب های بطری شده(   آگاهانه  یر یگ میتصم  یکنندگان برا مصر ف   یتوانمندساز: 1تأثیر   •

   من یو ا  دهیفلور  آب در مورد مصرف   حیآگاهانه و صح  شنهادیارائه پ  یدندانپزشکان برا :  2تأثیر   •

 

 های شواهد چه بودند؟  محدودیت

 .طرح حفظ شود  یعلم  اعتبار  ،  ی مال  تیباوجود محدودشده است تا    انتخاب (  یعدد از هر نام تجار   10)یو حداقل  نهیها بهصورت به  هتعداد نمون

 .شده است  یریگ  هنمون  یها  هنیو در دسترس در استان کردستان باعث کاهش هز  جیرا  یتجار  یها   نام  انتخاب

 شیانجام آزما   یجا  هبشهر سنندج    یکش  هللو  باد آآز   دیفلورا  ونیغلظت    زانی موجود درباره م  یها   هاز داد  استفاده

 مربوط   ی ها  هنیاقدام هز  نیشده است، ا  یریگ  هاستان کردستان انداز   یمعاونت بهداشت  یها  شگاهیتوسط آزماکه    دیجد

 مجدد را کاهش داده است.   شیو آزما  یبردار   هنمون  به

 

 :یطرح پژوهش   مخاطبان

 مردم جامعه 

 دندانپزشکان 

 سلامت جامعه  تدوین کننده سیاست گذاران 

م  نیا  ایآ اجتماع  تواندیخبر  نظر  هایبهداشت  ،یفرهنگ   ،یاسیس  ،یاز  ارزش  قوان  ینید  ی،  تبعات  نی و  دارو،  و  غذا    ی سازمان 

 باشد؟  داشته

 بله 
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